
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会 場 団 体 名 日 時 

椹沢コミュニティ
センター 

椹沢地区百歳体操 
９月１０日(木) 午前１０時～１１時 

９月 2４日(木)               〃 

下椹沢集会所 下椹沢百歳体操 
９月 ２日(水) 午後 ２時～３時 

９月１６日(水)       〃 

西原集会所 西原百歳体操 
９月 ４日(金) 午前１０時～１１時３０分 

９月１８日(金)      〃 

 

～我が事・丸ごと地域づくり～  
推進事業の「まるごと相談」を 

下記の会場で行っています！ 
百歳体操のお知らせ

〇椹沢地区社会福祉協議会 より 

～身体と心の健康づくりに参加してみませんか？～ 

☆日 時 ９月１５日（火） 午前 10 時～正午 

☆対 象 ０～３歳の就園前のお子さんと日中一緒に過ごしている方 

☆場 所 椹沢コミュニティセンター 和室 

※お申込みは不要です。お子様とお気軽にお越しください。      

  

子育ておしゃべりサロン

 

椹沢コミュニティセンター主催事業のご案内   
（問い合わせ・申込み）椹沢コミュニティセンター  644-5652 

米寿

（上椹沢） 

長岡 英二  様 

林    博     様 

吉田 芳子  様 

山川 啓     様 

山川 啓子  様 

 

 

（西原一区） 

寒河江秀次 様 

鴨田 郁    様 

佐藤 知子 様 

 

 

（西原二区） 

三澤 秩子 様 

飯田 利郎 様 

熊谷扶美子 様 

名越 惠子 様 

須藤 勝  様 

渋谷 正    様 

塚原   哲子 様 

矢作 尚悦 様 

奥山みつ子 様 

（下椹沢） 

石澤 惠子 様 

石澤 澄夫 様 

星野登惠子 様 

伊藤 助一 様 

 
令和８年９月１日発行 
椹沢コミュニティセンター 
〒990-0856 山形市金石田８－２ 
電話 644-5652 FAX 644-3710 
E-mail kunugizawa@mmy.ne.jp 
ホームページアドレス 
http://www.yamagata-mmunity.jp/kunugizawa/   
 
 
 

くぬぎだより
９月号

※作品展示コーナーのみ10/2４（土）午後１時～ 

日時：10/25（日） 午前 9 時～（開祭式） 

 

場所： 椹沢コミュニティセンターにて 

 

・展示期間 10/24（土）午後１時～午後５時 

      10/25（日）午前９時～午後３時 

・展示場所 椹沢コミュニティセンター館内 

・申込方法 別配布の「出展申込書」をご記入のうえ、椹沢コミュニティセンターへ

提出してください。 

・申込期限 9/1（火）～9/30（水） 

  
文化祭の詳細は、くぬぎだより１０月号で

お知らせいたします 

モールフラワーを

日 時：１０月３日（土）  午前１０時～（２時間程度） 

会 場：椹沢コミュニティセンター  研修室 

募集人数：先着１５人 

参加費：７００円（器込み材料代） 

持ち物：ラジオペンチ（持っている方） 

申込み：９月１日（火）から９月２５日（金）午後５時まで 

参加費を添えて ※おつりのないようにお願いします  

 

椹沢地区の皆様の力作をお待ちしております 

金婚

（上椹沢） 

山川 幸男 様 

         裕子 様 

樋口 正司 様 

惠子 様 

 

(下椹沢） 

岡﨑 良一 様 

好子 様 

鈴木 和俊 様 

         竹子 様 

後藤光一郎 様 

   英子 様 

 (西原一区） 

三部 信治 様 

明美 様 

 

石澤 惠二 様 

  多美子 様 

峯田 宏一 様 

  くに子 様 

mailto:kunugizawa@mmy.ne.jp
http://www.yamagata-mmunity.jp/kunugizawa/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 西原自治会より  ○ 

椹夏祭りの報告
○ 上椹沢＆下椹沢自治会より  ○ 

西原夏祭りの報告

 8 月 1 日（土）雨模様で開催の心配もありましたが、午後 6 時から西原夏祭りを開催しました。 

太鼓打ちから始まり、町内の方々も楽しみにしているフラダンスショーでは、全身で表現する踊り

に魅了されました。けん玉大会では連続技を繰り出し、日頃からの練習成果が出ましたし、カラオ

ケ大会では飛び入り参加もあり、宮浦小学校 4 年生の皆さんが花笠音頭を踊り、さらに夏祭りを盛

り上げてくれました。 

 夏祭り恒例のお楽しみ抽選会では、今回は景品を大幅に増やして多くの来場者に当たり、大盛況

のうちに終了しました。今回は子供向け縁日も催し、多くの老若男女の来場者があり、世代間交流

の機会が図れたと感じました。ご来場ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日中の雨も収まり夏祭りには快適な涼しい夜を迎え、

多くの子供さんも含めた約１５０人でスイカ割りやフラ

ダンス、エレキバンド演奏と楽しい夜を過ごしました。 

また、久しぶりの夜店も出店し、懐かしい氷水、どんど

ん焼き、焼きそば等を楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇とき・ところ 

① 令和８年９月１６日（水） 午前１０時～午後 3 時（正午～午後１時を除く） 

山形市役所１０階委員会開催室 

② 令和８年９月２７日（日） 午前１０時～正午 

西部公民館２階 研修室Ａ 

〇対 象：結婚を望む独身男女やその家族等 

〇相 談 担 当：「やまがたし良縁隊」メンバー 

〇申 し 込 み：電話または市ホームページの申込フォームで山形市公民連携室へ 

641-1212（代表） 内線 223 

山形市 HP 

 

「結婚相談会」の
本気で結婚を考えている方を応援する「やまがたし良縁隊」は、出会い

の創出やマッチングに向けた「結婚相談会」を開催しています。“出会い

の場がほしい”、“子どもの結婚について相談したい”など、お気軽に何で

もご相談ください。 

開催日 

①  ９月３０日（水） 体力測定・運動実践 

② １０月１４日（水） 栄養講話・運動実践 

③ １０月２８日（水） 口腔機能向上講話・運動実践 

④ １１月１１日（水） 認知症予防講話・運動実践 

⑤  １１月２５日（水） 体力測定・運動実践 

時間 １４：００～１５：３０（開場：１３：３０） 

対象 全ての日程に参加可能なおおむね７５歳以上の方 先着２０名 

会場 江南公民館 ３階 軽運動室 

費用 無料 

持ち物 筆記用具、飲み物（水またはお茶）、運動しやすい服装、靴 

申込み・問合せ 
９月７日（月）から電話（６６４-１２０７）で一般社団法人山形県作業療法士会へ

（月・水・金曜日の９：００～１６：００） 

（問）山形市長寿支援課 予防推進係 ☎641-1212（内線 567）   

 

 

 

 

 

 

 

山形の“旬”が大集合！秋の味覚と、おいしい・楽しい各種イベントが皆様のお越しをお待ちしております。 

日 時：１１月３日（火） 午前１０時～午後２時 

場 所：山形ビッグウイング（国際交流広場内） 

※当日は駐車場が大変混雑することが予想されます。満車時は入庫までにお時間がかかる場合や、入場を制限させていた

だく場合がございます。お車でお越しの際は、できるだけお乗り合わせの上ご来場ください 。 

 ※天候等の状況により中止になる場合がございます。中止の場合は、市の公式ホームページ等でお知らせします。 

（山形市公式HP：https：//www.city.yamagata-yamagata.lg.jp） 

 ※当日ご参加の場合は、マイバック持参のご協力をお願いします。 

（問）やまがた美味しいカーニバル実行委員会事務局（山形市農政課内） ☎641-1212（内線 455） 

 

○と き：10 月 13 日（火） 午後 1 時 30 分～午後 3 時 30 分 

○ところ：山形市役所 11 階 大会議室 

○予 約：予約期間 10 月 1 日（木）～7 日（水） 

☎023-632-3113（平日午前 9 時～午後 4 時 45 分） 

 

 

 

 

 

 

 

（問）主催 総務省山形行政監視行政相談センター 

 

 

 

 

 

 

 

 行政機関や弁護士などの複数機関に様々なお困りごとを相談いただけます 


